VIJIOTATA HA CUBJIMH3UTE BO PA3BBOJOT HA EMITATUJATA
AricTpakT

M-p Karepuna JlojunnoBa, aurui. ncuxosnor, Kimuanuka 6omananima — [ tun
M-p Buonera [Iuaposa, numi. ncuxosnor, Kimmanuka 6osaanna — [tun
I-p Bepunia Croumenona, ncuxujarap, Knuanuka 6osauna — [ tun

Caeno1u cMe Ha €JIHO BpeMe BO KOe MOCTOjaHO pacTe OpojoT Ha ceMejCcTBa KOU MUHYBaaT
10 TIaTOT MO KOj MOPETKO CE OJIU - OAIJIElyBamhe Ha CaMO €JIHO JIETe, a CTEPEOTHUIIUTE 3a Jelara
0e3 cuOJIMH3M, KO HajMHOTY C€ OJIHECYBaaT Ha Pa3BHEHOCTAa HA HUBHHUTE COLIMOEMOIIMOHATHHU
BEILITUHH, TIPEJl Ce€ eMIlaThjaTta, ceymre nocrojar. Hu3 roguaute 3adenexkanata TEHACHIM]a 3a
(dbokycupame Ha UCTpaKyBauUTE CaMO Ha BJIMJAaHHETO Ha POJMTEIIUTE BP3 Pa3BOjOT Ha COIHO-
€MOLIMOHAJTHUTE BEIITUHM Kaj JieliaTta pe3yaTHpalle co HeJOCTaTOK Ha UCTPpaKyBama 3a yJjaorara
Ha CHOJIMH3UTE BO Pa3BOjOT HA eMIIaTHjaTa, KOu OM OBO3MOXKYyBaJIe MIOCTOjaHa aKTyeIn3alija Ha
OBO] HUCTPaXyBadyKd MpoOJeM M TpOBEpKa Ha pEJIeBaHTHOCTAa Ha JOOMEHHUTE CO3HAHH]a BO
neHemHo Bpeme. llopaan Toa IITO MCTPa)XyBameTO CIPOBEJCHO BO HalllaTa 3eMja JaTHpa Of
MocTaT JaTyM, BO paMKH Ha OBOj TPYJ, HETOBUTE PE3YJITaTH W CO3HAHHMja CE CIIOPEICHH CO
UCTPaXXyBaYKUTE PE3yJTaTH U CO3HAHH]a O]l IPYro UCTPaKyBamke OJ TOHOB JIaTyM, a CO el Jia
ce yTBpAM yjorara Ha CHUOJMH3UTE BO Pa3BOjOT Ha eMmaTujaTta. [IpuToa, HCTpaxKyBameTo
CIIPOBEJICHO BO HamaTa 3eMja Bo TekoT Ha 2012 roauHa Ha MpUMEpOK Koj ro counmHysaat 120
ucnutanuy (60 ox emHonmeTHH M 60 0N MOBEKEIETHH CEMEjCTBA), yJorara Ha CUOJMH3UTE BO
Pa3BOjoT HA eMIaTHjaTa ro UCIUTYBa NPEKy YTBPyBambe Ha PA3JIMKUTE BO HUBOTO HA eMIIaTHja
nomery nenara co u 0e3 cubimH3U. 3a cobupame Ha mojaronure Oemie nmpumeHer MHaeKc Ha
uHTeprepcoHanHa peaktuBHOCT (Interpersonal Reactivity Index-IRI), 3a mepeme Ha emmnarujara
U HEj3UHUTE KOMMOHEHTH. [loOmeHWTe pe3ynTaTH NOKaKyBaaT JeKa Jerara Off €IHOJCTHU
ceMejcTBa MMaaT MOHMCKO HUBO Ha (antasmja (.01 (t (118) = 3,79, p<0,01), 3a3zemame Tyro
rnegumte (.01 (t (118) = 4,28, p<0,01) u emmnartucka rpmwxka (.01 (t (118) = 6,18, p<0,01), u
MMOBHUCOKO HUBO Ha JimuHa Bo3zHemupeHoct (.05 (t (118) = 2,07, p<0,05) BO oaHOC Ha jAemara oj
MOBEKeIeTHU cemejcTBa. JIOHTUTyIMHANHATA CTYAMja CIIPOBEJCHA OJ Ipyla HCTPaKyBaduHd BO
tekoT Ha 2018-2019 roguna (Madigan, S., Plamondon, A., Daniel, E and Jenkins, J, 2018), a Bo
pamku Ha mpoekToT “Jlema, cemejcTBa M MecTa”’, yilorara Ha CHOJMH3UTE BO pa3BOjOT Ha
eMIaTHjaTa ro UCTpaKyBa MPEeKy UCIUTYBamke Ha TOA JIajli HUBOATa Ha €MIIaTHja Kaj Jerara Ha
18 u 48 mecenu npeABUAyBaaT MPOMEHU BO eMIIaTHjaTa Ha Apyrure Opaka u cectpu 18 meceru
nojortHa. [I[puMepoKoT ro counHyBa €THUYKH pa3HOBHUIHA Tpyma o1 452 jena U HUBHUTE MajKu
0]l HU3a COIMO-€KOHOMCKH CpeauHH. Jlerckara emmarhja € MepeHa cO OWXejBUOpATHUTE M
(danyjaTHUTe peakiid Ha CEKOj CHUOJMHT Ha BO3pAaceH MCTpakyBad KOj Ce TperpaBa JeKka €
BO3HEMHpEH U ToBpeseH. [Jobuennure pe3ynratu mokaxale JeKa MoCTojaT ABOHACOYHH e(eKTH
Ha MOCTapUTe U MOMAJIUTE CHUOJWMH3M Bp3 Pa3BOjOT Ha eMmIaTtujata. Bo HameTo ucTpaxxyBame
pe3yaTaTuTe MOKaXkaa JieKa MOCTOU MOBP3aHOCT MoMerly MPUCYCTBOTO/OTCYCTBOTO Ha CHOJIUH3U
Y HUBOTO Ha €MIaTHja Kaj aJl0JIECHEHTUTE U MJIaJIuTe BO3PACHH, J0/I€Ka MaK JOHTUTYIMHAIHATA
CTyJIMja OCBEH IIITO yKa)KyBa Ha BJIIMJaHUETO Ha Opakara U CECTPHUTE BP3 pa3BOjOT HA eMIIaTHjaTa,
yKa)kyBa M Ha TOa JIeKa OBOj HPOIEC 3all0OYHYBA MHOTY IMOPAHO OTKOJIKY IITO C€ MHCIIEIIE,
OJTHOCHO, YIIITE BO PAHOTO JIETCTBO, KOT'a [IOYHYBAaT Jia € pa3BUBAaT €MIIATUYHUTE TEHCHIIUH.

Knyunu 360posu: emnaruja, CHOJIMH3H, €THOIETHO CEME]CTBO, MOBEKEIETHO CEME]CTBO



