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Ајше Исљам е дипломиран и лиценциран психолог, магистер по стратегиски менаџмент на човечки 

ресурси и гешталт психотерапевт (во едукација). 

Родена е на 23 април 1995 година во Скопје. Додипломските студии по психологија ги завршила во 

2018 година на Филозофски факултет при Универзитет „Св. Кирил и Методиј“ во Скопје, стекнувајќи се 

со звањето дипломиран психолог. 

Своето академско усовршување го продолжува на Економски факултет – Скопје, каде ги завршува 

магистерските студии по стратегиски менаџмент на човечки ресурси. Магистерската теза ја изработува 

на тема „Последиците од Ковид-19 пандемијата врз мотивацијата и стресот на здравствените 

работници во Република Северна Македонија“, под менторство на Проф. д-р Љупчо Ефтимов, со што 

се стекнува со академскиот назив магистер по организациски науки и управување (менаџмент). 

Професионалното искуство го гради во здравствениот сектор, каде повеќе години работи во приватна 

болница и активно е ангажирана во областа на клиничката психолошка практика. Во рамки на својата 

работа стекнала значајно искуство во психолошка проценка, психолошко советување, психолошка 

поддршка и работа со пациенти од различни возрасни и клинички категории, притоа применувајќи високи 

професионални и етички стандарди во своето работење. 

Покрај професионалниот ангажман, таа е и гешталт психотерапевт во едукација, што претставува 

значаен сегмент од нејзиниот континуиран професионален развој. Едукацијата придонесува за 

понатамошно унапредување на нејзините психотерапевтски, комуникациски, интерперсонални и 

советодавни компетенции. 

Нејзините професионални интереси се насочени кон клиничката психологија, психотерапијата, 

менталното здравје, организациската психологија, управувањето со човечки ресурси, мотивацијата на 

вработените, организациското однесување и унапредувањето на благосостојбата на поединците и 

работните колективи. 

Во текот на својата професионална кариера континуирано вложува во стручно усовршување, 

следење на современите научни сознанија и примена на докажани професионални практики. Особено е 

посветена на почитување на принципите на професионалната етика, заштитата на достоинството на 

клиентите и унапредувањето на стандардите во психолошката професија. Со своето образование, 

професионално искуство и личен интегритет, активно придонесува кон развојот и афирмацијата на 

психолошката дејност, како и кон јакнењето на етичките вредности и професионалната одговорност во 

психологијата. 

 


